
Unify এই নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে� অংংশ নে�ওয়াা যতটাা সম্ভব সহজ করে� তো�োলে�। 

আপনি� মো�োবাাইল অ্যাা�পে�র মাাধ্যযমে� Unify ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন:

নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে�র ক্রি�য়াাকলাাপগুলি� দে�খুুন ও সমূ্পূর্ণণ করুন

নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে�র তথ্যয এবংং আপনাার নি�দাানি�ক অধ্যযয়ন দলে�র  
যো�োগাাযো�োগে�র বি�বরণ সন্ধাান করুন

আপনাার নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে� যে� কো�োনও মুুহূূর্তে�ে  সহাায়তাা ও সমর্থথন নি�ন
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-এ আপনাার গাাইড

যে� কো�োনও সময়, যে� কো�োনও জাায়গাায় Unify অ্যাা�ক্সে�স করুন:

আপনাার স্বাাস্থ্যযসে�বাা পে�শাাদাার আপনাাকে� বি�স্তাারি�ত নি�র্দে�েশা াবলীী এবংং ইউজাারনে�ম / অস্থাায়ীী পাাসওয়াার্ডড  উভয়ই এবংং একটি  
QR কো�োড প্রদাান করবে�ন। আপনি� প্রথমবাার লগইন করতে� এই বি�কল্পগুলি�র যে� কো�োনও একটি ব্যযবহাার করতে� পাারে�ন। আপনি�  
যদি� আপনাার প্রথম লগইনে�র জন্যয QR কো�োডটি ব্যযবহাার করতে� চাান, তাাহলে� অ্যাা�পে� "QR কো�োড দি�য়ে� লগইন করুন" বো�োতাামটি  
নি�র্বাা�চন করুন এবংং কো�োডটি স্ক্যাা�ন করুন।

অনুুরো�োধ করাা হলে�, আপনাার পাাসওয়াার্ডড টি স্মরণীীয় কি�ছুুতে� পরি�বর্ততন  করুন, প্রয়ো�োজন হলে� একটি 4-সংংখ্যাা�র পাাসকো�োড (PIN) 
সে�ট আপ করুন। আপনি� যখন কো�োনও কাাজ শে�ষ করবে�ন, তখন প্রতি�বাারই আপনাাকে� এই PIN-টি লি�খতে� বলাা হবে�।

আপনাার নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে�র জন্যয বাাধ্যযতাামূূলক সম্মতি� চুুক্তি�গুলি� সমূ্পূর্ণণ করুন - নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে� অংংশ নে�ওয়াার জন্যয  
আপনাাকে� অবশ্যযই এই চুুক্তি�গুলি�তে� সম্মত হতে� হবে�।

ঐচ্ছি�ক সম্মতি� চুুক্তি�গুলি� সমূ্পূর্ণণ করাা আপনাার জন্যয আবশ্যযক হলে�ও, সে�গুলি�র সাাথে� সম্মত হওয়াা বাা নাা হওয়াার বি�কল্প  
আপনাার কাাছে� আছে�।

আপনাার ক্রি�য়াাকলাাপ শে�ষ করাার আগে� যে�কো�োনো�ো ট্রে�নিং�ং প্রম্পট সমূ্পূর্ণণ করুন।

হো�োম স্ক্রি�নে� যে� কো�োনও নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে�র ক্রি�য়াাকলাাপ সমূ্পূর্ণণ করুন।

আপনাার পাাসওয়াার্ডড  পরি�বর্ততন  করাা
আপনি� যদি� নি�জে�র পাাসওয়াার্ডড টি হাারি�য়ে� ফে�লে�ন, ভুুলে� যাান অথবাা পরি�বর্ততন  করতে� চাান, তাাহলে� আপনাার নি�দাানি�ক 
অধ্যযয়ন দলে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন এবংং তাাদে�র এটি পুুনরাায় সে�ট করতে� বলুন।

যদি� আপনাার সাাহাায্যে�ের প্রয়ো�োজন হয়
Unify ব্যযবহাার করাার সময় আপনাার যদি� কো�োনও প্রশ্ন থাাকে� বাা সমস্যাা� হয়, তাাহলে� অনুুগ্রহ করে�  
আমাাদে�র হে�ল্প ডে�স্কে� যো�োগাাযো�োগ করুন। যো�োগাাযো�োগে�র বি�শদ বি�বরণ Unify অ্যাা�পে�র মধ্যে�ে  
পাাওয়াা যাাবে�।



আপনি� যে� লক্ষণগুলি� অনুুভব করতে� পাারে�ন তাা রি�পো�োর্টট  করাা

চি�কি�ৎসাা গ্রহণে�র সময় আপনি� কি�ছুু উপসর্গগ (পাার্শ্বব প্রতি�ক্রি�য়াা) অনুুভব করতে� পাারে�ন। এই উপসর্গগগুলি�  
যে� কো�োনও সময় দে�খাা দি�তে� পাারে�। সে�গুলি� কীীভাাবে� রি�পো�োর্টট  করবে�ন তাা এখাানে� দে�ওয়াা হলো�ো:

আপনাার অ্যাা�পে� সাাইন ইন করুন, আপনি� যদি� ইতি�মধ্যে�ে সাাইন ইন 
করে� থাাকে�ন, তাাহলে� আপনাার ট্র্যাা�কাারে�র জন্যয কে�বল "start"  
(শুরু করুন)-এ ক্লি�ক করুন। 

অ্যাা�পে� প্রদত্ত নি�র্দে�েশা াবলীী অনুুসরণ করে� আপনাার উপসর্গগ ট্র্যাা�কাারটি 
সমূ্পূর্ণণ করুন।

আপনি� উপসর্গগ ট্র্যাা�কাারটি শে�ষ করাার সাাথে� সাাথে�ই, আপনাার রি�পো�োর্টট  
করাা উপসর্ররগুলি�র উপর নি�র্ভভর  করে� আপনাাকে� "মাানি�য়ে� নে�ওয়াার 
পরাামর্শশ"নাামক একটি বি�ভাাগে� নি�য়ে� যাাওয়াা হতে� পাারে�।আপনাাকে� 
আপনাার উপসর্গগগুলি� আরও ভাালভাাবে� সাামলাাতে� সহাায়তাা করাার 
জন্যয এই পরাামর্শশগুলি� ডি�জাাইন করাা হয়ে�ছে�।অনুুগ্রহ করে� এগুলি� 
সাাবধাানে� পডু়ুন - আপনি� যাা অনুুভব করছে�ন তাা লাাঘব করাার জন্যয 
এগুলি� সহাায়ক উপাায় প্রদাান করতে� পাারে�।

রো�োগীীকে� স্বাাগত জাানাানো�োর নি�র্দে�ে শি�কাা | EQRGIMT_app_nopii | জুুলাাই 2025

আপনাার লক্ষণগুলি� পর্যযবে�ক্ষণ করুন

যদি� আপনাার সাাহাায্যে�ের প্রয়ো�োজন হয়
Unify ব্যযবহাার করাার সময় আপনাার যদি� কো�োনও প্রশ্ন থাাকে� বাা সমস্যাা� হয়, তাাহলে� অনুুগ্রহ করে�  
আমাাদে�র হে�ল্প ডে�স্কে� যো�োগাাযো�োগ করুন। যো�োগাাযো�োগে�র বি�শদ বি�বরণ Unify অ্যাা�পে�র মধ্যে�ে  
পাাওয়াা যাাবে�।

আপনাার উত্তরগুলি�র কীী হবে�
আপনাার নি�দাানি�ক অধ্যযয়নে�র ডাাক্তাার ও নাার্সসদে�র সাাথে� আপনাার উত্তরগুলি� শে�য়াার করাা 
হবে�। যদি�ও তাাদে�র আপনাার ডে�টাায় অ্যাা�ক্সে�স থাাকবে�, তবে� তাারাা প্রতি�দি�ন এটি পর্যাা�লো�োচনাা 
নাাও করতে� পাারে�।

আপনাার যদি� কো�োনও প্রশ্ন থাাকে� - অথবাা যদি� আপনাার উপসর্গগগুলি� আরও খাারাাপ হয়ে� 
যাায় অথবাা আপনাার প্রতি�দি�নে�র ক্রি�য়াাকলাাপে� হস্তক্ষে�প করতে� শুরু করে� - তাাহলে� 
অনুুগ্রহ করে� সরাাসরি� আপনাার নি�দাানি�ক অধ্যযয়ন দলে�র সাাথে� যো�োগাাযো�োগ করুন।

আপনি� কে�ন "মাানি�য়ে� নে�ওয়াার পরাামর্শশ" দে�খতে� নাাও পে�তে� পাারে�ন

আপনি� যদি� কো�োনও মাানি�য়ে� নে�ওয়াার পরাামর্শশ দে�খতে� নাা পাান, তাাহলে� 
চি�ন্তাা করবে�ন নাা - এর অর্থথ হলো�ো, সম্ভবত আপনি� খুুব কম উপসর্গগ রি�পো�োর্টট  
করে�ছে�ন বাা কো�োনও উপসর্গগই রি�পো�োর্টট  করে�ননি�।
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